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１回目

2 回目

親子参加大歓迎！

場所

場所

2025
8/30 10:00~11 :30

奈良市ボランティアインフォメーションセンター会議室
（はぐくみセンター1  F）
各回 10人程度
市内で活動しているNPO/市民公益活動団体関係者、
テーマに関心のある方（市内在住、在勤、在学の方）

13:30~15:00

※軽い運動ができる方

TEL 0742-93-8435 /FAX 0742-34-2336
Eメール volunt-info@city.nara.lg.jp

会場

定員

対象

申込み
申込みフォームより、または窓口、電話、FAX、Eメー
ルで講座名と参加希望回（１回目か２回目）、〒住
所、氏名（ふりがな）、電話番号を明記の上、奈良市
ボランティアインフォメーションセンターまで

<申込みフォーム＞https://forms.gle/VovDg4Jx3o8ZWkAB7
<申込みQRコード＞

<ワークショップリーダー＞
はせなかりえさん
町劇Akashi代表、役者

県立高校非常勤講師

主催　奈良
市ボランティアインフォメーションセンター

コミュニケーションで大切な「伝える」「受け取る」「共有する」を、仲間との
遊びを通して五感を活性化し、子どもから大人まで楽しみながら学びます


