
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：奈良市ボランティアインフォメーションセンター 

1983年10月生まれ。愛知県出身。小学校2年の秋、交通事故に遭い、

顔面を540針、口の中を260針も縫う大けがを負った。入院中にテレビ

で見たシンクロナイズドスイミングに憧れ、翌年から競技を始めた。記

憶喪失や顔面まひ、視力障害、難聴などの様々な後遺症に苦しみな

がらも母と二人で夢の舞台であるオリンピックを目指し、2008年北京オ

リンピックに見事出場を果たす。その傍ら2007年には愛知教育大学に

て幼稚園から高校までの教員免許を取得。2009年4月より神戸大学大

学院に進学。小学校や大学などで非常勤講師を務めた。現在は奈良

女子大学大学院に在籍。「いじめ問題」をテーマに研究中。 

平成 29 年度 スポーツボランティア養成講座特別講演 

（奈良市ボランティアポイント対象事業） 

 

 「夢をあきらめない」 
平成 30年 3月 12日(月)10:00～12:00 

場所：奈良市保健所 3F 大会議室 

※スポーツボランティア講座は、スポーツ経験の有無は問いません。運動が苦手な方も安心してお申込ください。 

【申込方法】電話・ＦＡＸ・Ｅメールで受付いたします。（※裏面、申込書あり） 

受講名・住所･氏名（ふりがな）･連絡先を明記の上、お申込みください。 

【申 込 先】奈良市ボランティアインフォメーションセンター 

ＴＥＬ：０７４２-９３-８４３５  ＦＡＸ：０７４２-３４-２３３６ 

Eメール:volunt-info＠city.nara.lg.jp  
【定 員】８０名 

【申込締切】３月５日（月） 開催日の１週間前となります。 

              
 【講 師】 

 石黒 由美子 さん 
北京オリンピックシンクロ競技日本代表  

 

この講演会では、石黒さんご自身のオリンピック体験や「夢」をもつことの大切さ、

またスポーツボランティアの重要性について語っていただきます。 

競技者と夢を共有するスポーツボランティアの魅力を再発見してください。 

 

file:///G:/volunt-info＠city.nara.lg.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

「夢をあきらめない」  （申込締切日：３月５日） 

ふりがな   

名前   

住所 〒       

連絡先 TEL        FAX        E メール 

センター 

使用欄 
          

◇主な競技歴  

2001年 FINAｼﾞｭﾆｱﾜｰﾙﾄﾞｶｯﾌﾟ（ﾁｰﾑ2位）、第56回国体（ﾃﾞｭｴｯﾄ２位） 

2002年～2004年 ｽｲｽｵｰﾌﾟﾝ（ﾁｰﾑ優勝、ｺﾝﾋﾞﾈｰｼｮﾝ優勝）三連覇  

2006年 日本選手権（ｺﾝﾋﾞﾈｰｼｮﾝ3位） 

2007年 ｽｲｽｵｰﾌﾟﾝ（ｿﾛ優勝）、日本選手権(ｿﾛ6位） 

2008年 北京オリンピック（ﾁｰﾑ5位） 

◇表  彰  

文部科学大臣賞、刈谷市民栄誉賞、愛知県スポーツ功労賞、名古屋市スポ

ーツ功労賞 

◇テレビ出演  

フジテレビ『奇跡体験アンビリバボー』（2009/10/29) 

NHK『ドラクロア』第一回 (2010/10/24) 

関西テレビ『ココロの旅』(2010/12/04) 

日本テレビ『魔女たちの22時』(2011/02/15） 

テレビ東京『生きるを伝える』(2014/01/11) 

 

・近鉄新大宮駅より南東へ約 1400m 
・近鉄奈良駅より JR奈良駅方面行きバス｢ＪＲ奈
良駅｣下車。西口より南へ約 200ｍ 

奈良市ボランティアインフォメーションセンター 
〒630-8122 奈良市三条本町 13-1 はぐくみセンター1 階  TEL：0742-93-8435  FAX：0742-34-2336 

センター駐車場のご案内 

石黒由美子著 「奇跡の夢ノート」NHK出版より 

「シンクロでオリンピックに出る！」 

交通事故で瀕死の重傷を負ったベッドで、 

少女は「夢ノート」に綴る 

 

眼球打撲による網膜剥離、失明の危機、三半規管にも障害が残りまっすぐに泳

げない。ましてや水中での回転や倒立は到底不可能。顔には傷跡が残り友達か

ら「フランケン」と呼ばれた。しかし、日々の目標を「夢ノート」に記し、ひとつひとつ

達成していった彼女に、17年後ついに奇跡が…。 

はぐくみセンター利用者駐車場は、駐車台数に限りがありますので、できる

だけ公共交通機関をご利用下さい。 

また、当日の状況により、駐車していただけない場合は、周辺の有料駐車

場をご利用下さい。 


