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奈良市ボランティアインフォメーションセンター

令和７年１月１日発行
【通巻７２号】 奇数月１日発行

奈良市ボランティアインフォメーションセンター通信

謹んで新春のお慶びを申し上げます。
旧年中はあたたかいご支援ご協力をいただき、心よりお礼申し上げます。

本年は、ボランティア元年と呼ばれる１９９５年阪神・淡路大震災の発生から３０年となります。
この３０年間で、ボランティアがどのように変わってきたのか、これからどう発展していくのか？
また、コロナ禍以降のITの意義、DX(ﾃﾞｼﾞﾀﾙﾄﾗﾝｽﾌｫｰﾒｰｼｮﾝ）の機運のさらなる高まりなど、変化し続ける

社会状況・問題に対応するNPO・市民公益活動・ボランティア活動の活性化に向けて、当センターは引き続
き尽力して参ります。
令和７年も、ご支援ご協力をいただきますようよろしくお願い申し上げます。

奈良市ボランティアインフォメーションセンター

◆登録団体向けアンケートにご協力のお願い
登録団体向けアンケートを、１月１５日（水）よりメールにて送付致します。締切は２月１４日（金）の予定です。
皆様の忌憚のないご意見をお聞かせください。ご協力、どうぞよろしくお願い申し上げます。

【御礼】 『はぐはぐ祭り２０２４』
ご協力ありがとうございました

昨年の１１月３０日（土）、１２月１日（日）

の両日に、『はぐはぐ祭り２０２４』を開
催し、総来場者数１,８７１人のご来場をい
ただきました。
当センターに登録しているＮＰＯ・市民公

益活動団体４７団体が、それぞれの活動を
知ってもらうためのブース出展やステージ
発表を行いました。
来場者アンケートでは、地域のみんなが

参加できる雰囲気が楽しかったというご意
見もあり、イベントを通じて、ボランティア活
動の取り組みや魅力を、市民の皆様に楽し
く知っていただけたのではと思っています。

ご来場いただきました皆様、ご協力いた
だきました市民ボランティアの皆様、本当
にありがとうございました。

1,871人

配架図書コーナー紹介 ～ビッグイシュー～

当センターでは、ＮＰＯ関連書籍をはじめ、広汎なジャンルにわたる図書を配
架しています。
なかでも、スペシャルインタビューの表紙が特徴的な『ビッグイシュー』日本

版は、来館者に人気のあるシリーズです。
ビッグイシューは、市民が市民自身で仕事ー「働く場」をつくる試みです。

ホームレスの人の独占販売事業とすることで、ホームレス問題の解決に挑戦
し、救済ではなく、仕事の提供、自立の応援を行っています。
３月８日（土）に、ビッグイシュースタッフによる貧困についての話や、雑誌を

読んで内容をシェアする「６分間リーディング」などの講演会を予定しています。
どうぞ、お楽しみに。



【日時】 １月２５日（土）１４：００～１５：３０

【講座内容】

（１）ボランティアの基本

（２）団体活動紹介 NPO法人ねこのわＮａｒａ 中野 敦志さん

【対象】 奈良市在住、在勤、在学の方

【定員】 ３０名

【申込】 窓口・ＴＥＬ・電話・FAX・Eメール、いずれかの方法
で、講座名・住所・氏名(ふりがな)・電話番号、あ
ればメールアドレスを明記の上お申し込みください。

【締切】 １月１８日(土)１７：００
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【開館時間】 月曜～土曜９:００～２１:００ / 日曜・祝日９:００～１７:００
【休 館】 年末年始
〒630-8122  奈良市三条本町13番1号

はぐくみ（奈良市保健所・教育総合）センター１F
TEL：０７４２-９３-８４３５ / FAX：０７４２-３４-２３３６

E-mail：volunt-info@city.nara.lg.jp /  HP：http://www. volunt-info.jp

お申し込み・お問い合わせは、奈良市ボランティアインフォメーションセンターへ

＜令和６年度センターご利用状況＞

登録団体数 ３４３団体
会議室利用件数(のべ) ３,０３９件
利用人数(のべ) ３４,１９６人

令和６年１１月３０日 現在

ボランティア入門講座
身近にある活動を知ろう！

NPOが人権問題、社会問題に触れる機会をつくり、多様

な人々が関わり合うNPOとなることを支援する講座です。

今回は、「生きづらさの背後にある男らしさ」を学び、メン

バーの誰もが互いに尊重しあえる環境づくり並びにメンバー

が自分らしく、その良さを互いに大事にできる組織づくりの

支援を目的として開催します。

【日時】 ２月１６日（日）１４：００～１６：００

【講師】 山口 裕司さん (臨床心理士・公認心理師、京都

橘大学 心理臨床センター相談員、一般社団法人

日本男性相談フォーラムメンバーほか）

【対象】 奈良市で活動しているNPO法人、任意団体関係者

及び、内容に関心のある市民（在勤、在学の方も

可）

【定員】 ３０名

【申込】 窓口・TEL・電話・FAX・Eメール、いずれかの方法

で、講座名・氏名（ふりがな）・住所・電話番号、あ

ればメールアドレスを明記の上お申し込みください。

【締切】 ２月１１日(火）１７：００

【奈良市ポイント対象事業】

家庭・職場・団体活動の
話し合いに活かす

『ファシリテーション力向上
ワークショップ』

ファシリテーターの重要な役割の一つである「参加者の
発言を促し、傾聴する力の向上」を目標に、レクチャーと
体験型ワークのワークショップを実施します。

【日時】 ２月８日（土）１０：００～１２：００
【講師】 ＮＰＯ法人ハートフルコミュニケーション

副理事長 平松 容見子（ひらまつ ゆみこ）さん
【対象】 奈良市で活動しているＮＰＯ法人、任意団体関係者

及び、内容に関心のある市民（在勤、在学の方も
可）

【定員】 ２０名
【申込】 窓口・TEL・電話・FAX・Eメール、いずれかの方法

で、講座名・住所・氏名（ふりがな）・電話番号、あ
ればメールアドレスを明記の上お申し込みください。

【締切】 ２月１日（土）１７：００

わたしたちと一緒にボランティアについて学び

考えてみませんか？

【奈良市ポイント対象事業】 【奈良市ポイント対象事業】

社会貢献団体の創設者が語る
「ボランティアの魅力」 講話会

社会貢献団体の設立者の体験談を通じて、社会貢献や
ボランティアをより身近に感じていただくことを目的として講
話会を開催します。

第２回目は、農業と無縁で土に触れる機会が殆どなかっ
た方が、ある農家と出会い、農業の魅力や課題を強く実感
し、農家を支える仕組みづくりを実現するための団体を設立
しました。現在は約２００名のボランティアメンバーとともに、
農作業のお手伝いに取り組んでいます。創設者が農作業
ボランティア団体の設立から活動の軌跡を語ります。

【日時】 第２回目 ２月８日（土）１４：００～１５：３０
【講師】 畑ヘルパー倶楽部代表 見掛 加奈さん
【対象】 奈良市内在住・在勤・在学で、ボランティアや社

会貢献に興味や関心のある方
【定員】 ４５名
【申込】 窓口・ＴＥＬ・電話・ＦＡＸ・Ｅメール、いずれかの

方法で、講座・氏名（ふりがな）・住所・電話番号、
あれば、メールアドレスを明記の上お申し込みく
ださい。

【締切】 ２月１日（土）１７：００

※第１回目の講話会は既に終了しました。
次回は３月１日（土）

NPOのための
人権・社会問題講座


