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今年度、当センターでは様々な、
「講座」「イベント」 をおこないました！

折り紙ボランティア研修会＆活動テーマ別サロン

【内容】

市内で活動する市民公益活動(NPO・ボランティア）

団体を広く知ってもらうために当日は団体の出展・

ステージ発表・体験コーナー等のイベントを行った。

【開催日・サポーターズ（運営）会議開催回数】

11月２７日（日）・全５回（7団体参加）

【来場者数・出展団体・出演団体・ボランティア】

約793名・47団体・8団体・のべ70名

【参加団体の声】

・たくさんの方々に活動のことを知ってもらえたと思う

・他団体の方や、一般の方々の意見を知ることができた。

・年々よくなっているように感じる。

・ステージが外にあると、もっと集客できると思う。

【内容】

子育て支援、まちづくり、国際交流、観光、視覚障

がい者や高齢者の折り紙作品づくりのサポートや

講習会での指導で活躍した。

【日程・回数】

研修会毎月１回。ボランティア活動２４回。

【参加者数（２月までの累計）】

研修会296名・ボランティア活動164名

【参加者の声】

・毎月の講習会が楽しみで、お友達もできた。

・楽しみながら、社会貢献ができ満足だ。

・病院や地域で、折り紙ボランティアの講習会で学んだ

ことが活かせて嬉しい。

【内容】

Ver.1｢異文化共生」

～「日本語を教える」から見えてくるコト～

岩澤和宏氏(国際交流基金関西国際センター日本
語教育専門員)による日本語の教え方についての講
義や、関係団体による活動発表、関心を持つ市民
による情報や意見の交換を行った。

【開催日】 【参加者数】

8月20日(土) 37名

【参加者の声】

・日本語教育に携わっているものにとって、非常に参考

になりました。

・いろいろな団体が苦労されながら、地道に活動されて

いるのを知ることができました。本当にみなさんの

ハートのあたたかさを感じることができました。

・ボランティアしたいと思っていたので、良いチャンス

を与えていただきました。

・すばらしい活動をされて

いる団体の報告に感動いた

しました。

HUG²(はぐはぐ)祭り 「NPOとボランティア団体」パネル展

【内容】

市内で活動する市民公益活動(NPO・ボランティア等）

団体の活動内容を、市民に広く発信するための展示。

【日程・回数】

5月～翌3月にかけて4週間ごとに展示団体を入替え。

【参加団体数】

81団体

【パネルを見た来館者の声】

・団体さんが頑張っている姿に自分も励まされた。

・子どもと一緒に活動に参加してみたいと思った。

・写真に写っているボランティアさんが楽しそう。

・各展示とも工夫があり活躍が伺われる。



【開館時間】 月曜～土曜 9:00～21:00 / 日曜 ・ 祝日 9:00～17:00 ※年末年始は休館日となります

【 住 所 】 〒630-8122  奈良市三条本町13番1号 はぐくみセンター (奈良市保健所・教育総合センター） 1F

【ご連絡先】 ＴＥＬ：0742-93-8435 / ＦＡＸ：0742-34-2336 / E-mail：volunt-info@city.nara.lg.jp

【事業内容】 奈良市におけるボランティアやNPOなどの市民公益活動・団体を幅広くサポートするため、

「相談・育成」 「情報収集・発信」 「活動の支援」 「交流の場の提供」 等の様々な取り組みを

積極的におこなっています。どうか、お気軽に、ご利用・ご相談・お問合せください。

【開催日時】 3月18日（土） 13:30～16:00
【内容】活動グループからの発表など
【開催場所】当センター
【対象】本テーマに関心のある市内在住、在勤、在学の方
【定員】50名（多数の場合は抽選、漏れた方のみ連絡）
【申込方法】電話・ＦＡＸ・メール・窓口にて受付
（講座名、住所、氏名、電話番号を明記してください）

【備考】・受講は無料です。
・ボランティアポイントの対象事業です。

《編集・発行》 奈良市ボランティアインフォメーションセンター 平成２９年３月１日発行 （Vol.２５）ＨＵＧ ３月号

今年度に開催された 「講座」 や 「イベント」 それぞれの詳細情報を一挙ご紹介！

奈良市ボランティアインフォメーションセンター ご利用案内・お問合せ先

テーマ別サロン『「子ども食堂」を切り口に～』
の受講者を募集！

専門家相談会 NPOマネジメント実践講座

ボランティア 入門講座

【内容】
ボランティアの基本的な知識・考え方を学びます。

【日程・回数】
毎月１回、年間で12回開催。

【参加者数】
１２６名（H2９年１月までの累計）

【参加者の声】
・実際の活動の様子がよくわかった。
・説明が分かりやすく、今日参加できてよかった。 コミュニケーション力＆

表現力向上ワークショップ
【内容】
コミュニケーション力と表現力を向上させる手法
として企業や教育等で注目されている「俳優訓
練」の要素を取り入れたワークショップを開催。

【日程・回数】
6月～11月の全6回開催。

【参加者数】
８３名

【参加者の声】
・自分の価値観を押し付けがちだということに気が
ついた。

・言葉の難しさを感じた。他の人と協調することを
忘れずに、自分を出していこうと思った。

・大変ためになり、楽しいワークショップだった。

【内容】
市民公益活動(NPO・ボランティア等）団体が抱える

様々な課題や問題を解決するための分析や計画立案の

手法を学び、実践的な解決策を組み立ててゆく。

【日程・回数】

９月、10月、12月、２月の計４回の連続講座として
開催。

【講師・参加団体数】
川中大輔氏・８団体

【参加者の声】
・これからどのように活動を展開していけばよいかの
イメージがはっきりした。

【内容】
団体の「情報発信力」の改善・向上を支援するため、
専門家が各団体の情報媒体（チラシ、ホームページ）
を見ながら、具体的なアドバイスを行う、実践的な
相談会です。

【日程・回数】
「デザイン相談会」を２ヶ月に1回、計６回開催。
【講師・参加団体数】
林田全弘氏(デザイン相談)/18団体

【参加者の声】
・広報物をつくる前に、目的を言葉で表すことの大切さ
を知ることができた。
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