
そうだ！ボランティアをしよう

令和7年3月22日（土）
14:00～15:30

    本講座では、ボランティア活動の基
本的な知識を学び、理解を深めます。
    また、活動事例紹介により、ボラン
ティアをより身近なものとして理解し、
今後の活動をはじめるきっかけとしてい
ただけるよう、自分に合ったボランティ
アの探し方や活動のコツなどを、わかり
やすくご説明します。

講座内容

 開催日時

開催場所
はぐくみ（奈良市保健所・教育総合）センター 1F
奈良市ボランティアインフォメーションセンター

【主催】奈良市ボランティアインフォメーションセンター

申込方法

場
所

対
象

定
員

申
込

会場での受講 オンライン受講

当センター  
  会議室

ご自宅

奈良市に在住・
在勤・在学の方 特に制限なし

特に制限なし２０名
（※応募多数の場合は抽選）

Eメールのみ受付窓口・電話・FAX・
Eメールで受付

講座名/会場受講希望/氏
名（ふりがな)/電話番号/
住所/Ｅメールアドレスを
明記のこと

講座名/オンライン受講
希望/氏名（ふりがな)/
電話番号/住所/Eメール
アドレスを明記のこと

後日、受講招待メール
を送信します。

※講座のYouTubeライブ視聴

申込締切
令和７年３月１５日（土）17:00まで

※「オンライン受講」とは講座をYouTubeライブで視聴して
　いただく受講方法で、PC端末とネット環境が必要です。

奈良市ポイント対象事業
（会場受講者のみ50P付与）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

入
門
講
座

🔷
参加費無料　🔷

奈良市ポイント対象事業(会場参加者のみ） 🔷オ
ンライン受講可能



募集内容
３/2２（土）14:00～15:30
「ボランティア入門講座」

氏名
※ふりがな必須

住所

電話番号

メール

【 申 し 込 み 方 法 ・ 締 切 】
 ◆ 電 話 ・ F A X ・ E メ ー ル ・ 窓 口 に て 受 付 い た し ま す 。 　

 ◆ 締 切 ： ３ 月 1 ５ 日 （ 土 ） 1 7 : 0 0 ま で

 ◆ 氏 名 （ ふ り が な ） ・ 住 所 ・ 電 話 番 号 ・ メ ー ル ア ド レ ス を

　  明 記 の う え 、 お 申 し 込 み く だ さ い 。 ※ 講 座 名 も 必 須

【 連 絡 先 ・ 会 場 住 所 】
 奈 良 市 ボ ラ ン テ ィ ア イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン セ ン タ ー

 （ 奈 良 市 三 条 本 町 1 3 - 1  は ぐ く み セ ン タ ー １ 階 ）

  ※ 開 館 時 間 ： 9 : 0 0 ～ 2 1 : 0 0 （ 日 ・ 祝 は 1 7 : 0 0 ま で ）

 T E L ： 0 7 4 2 - 9 3 - 8 4 3 5  　  F A X ： 0 7 4 2 - 3 4 - 2 3 3 6

 E - m a i l ： v o l u n t - i n f o ＠ c i t y . n a r a . l g . j p

 公 式 ホ ー ム ペ ー ジ    h t t p : / / w w w . v o l u n t - i n f o . j p /

※YouTubeライブの視聴による「オンライン受講」は、
必ずメールでお申込みください。

■ 窓口・FAX 専用 申込書 ■
奈良市ボランティアインフォメーションセンター宛

（FAX番号：0742-34-2336）

（〒　　　　　　　　　　　）


